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Bucataria traditionala din Cipru

Introducere

Regiunea Paphos, situatd in sud-vestul
insulei Cipru, este cunoscuta nu doar pentru
istoria sa bogata si peisajele mediteraneene, ci
si pentru traditiile culinare autentice.

Bucatdria traditionald din Paphos reflectd
influente grecesti si mediteraneene si se
bazeaza pe ingrediente locale precum uleiul de
masline, legumele proaspete, carnea de miel,
pestele si ierburile aromatice.
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