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Nedejde Maria

"Done is better than perfect because perfect never gets
done.”
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Feedback

Vi muliumese pentru timpul acordat vizoalizarii acestui
Feedback Portofoliu S )

w portofoliu digital,
Digital
Dacit avelt un minud la dispozitie, v rog completati

formularul pentea a imbunatal paging web,
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Pregatiere cultural
Comportament sustenabil s1 protectia

mediulul
T

De ce este important acest subiect?

Conform raportuks Stote of the Gobol Climote 2024 al Organizatiel Meteorologee Mondiale, 2024 a fost
primul an calendarstic in care meda temperaturie globale a depdsit pragd de 15 °C fatd de pericada
mumtmwmmmmmmmwnm
; i dmdmhoummmmvmmmwns'cmh
tme mmmmammmm :
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Relevanta pentru Erasmus+

Dimensiune europeana — Erasmus+ reuneste
participanti din multe &ri. far reducerea deseurilor € 0
priontate comuniin UE.

Educatie si schimb cultural - projectele Erasmus+
sunt despre inviigare fmpreund; sustenabiiitatea e o
valgare pe care 0 putem practica §i transmite mai

Competente practice — activititile legate de
sustenabilitate (reciclare, reutilizare, prolecte ecc)
dezvolts abilitat utile s concrete

litate — prin agtiuni sustenabile ardtam goji
fard de Urmitoarele generatil sl fald de vitorul Europei

Pe scurt, in Erasmus* nu e doar vorba de a
calaton si a cunoaste gameni nol, ¢ i de & nvata cum s3
fit cetitean responsabil european. far reducerea deseurilor
e un exemplu clar prin care putem face asta impreund.

Cum putem reduce deseurile?

Legt 5i politici clare — taxe pentru poluatori, interzicerea produselor
de unici folosintd din plastic

Sisteme: de colectare selectivi eficiente — pubele separate peste tot
sunfrastructurd moderna de reciclare.

Educatie ecologici — campanil in scoli, universitatl si comunitati

Promovarea economiei drculare ~ firmele s3 proiecteze produse
ugor de refalosit, reparat si recickat

Sprifin pentru afaceri verzi — subventi pentru companli care produc
ambalzje biodegradabie sau recicleaza
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Comportament sustenabil si
protectia mediului: utilizarea
resurselor regenerabile

Resurse Regenerabile: Trecere dela
) Problema la Solutie

Schimbéri Climatice (G.E.S.-Gaze cu Efect de Sera), Poluare si Epuizarea

Contextul Crizel Resurselor Fosile

Viziunea UE: Pactul Verde Planul de transformare a blocului comunitar

Europa, primul continent Neutru Climatic 2050 (Tinta intermediara. Fit for 55)

@&, 0:30/7:02
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Diversitate culturala si combaterea

discriminari

\ CE ESTE DIVERSITATEA CULTURALA

Diversitatea culturald reprezinté coexistenta si inferactivnea diferitelor
culturi, limbi, religii $i traditii Intr-o societate. Aceasta aduce bogdtie In
experientele sociale $i contribuie la intelegerea reciproca intre comeni.

Recunoasterea valorilor si obiceiurilor diferitelor grupuri este esentiala
pentru o societate armonioasdy,

Diversitatea culturald este o resursd importama pentru educatie, artd i
inovare, iar promovareo el este o prioritate in UE
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Discriminarea inseamna tratarea
inegalad sau excluderea unei
persoane din cauza unor
caracteristici.

CE ESTE Ea apare atunci cand cineva este
dezavantajat doar pentru c&
este ,diferit".

DISCRIMINAREA

Discriminarea afecteazda
drepturile fundamentale ale
omului si duce la izolare,
inegalitate si conflicte sociale.

EXEMPLE DE BUNE PRACTICI IN ROMANIA

Programul ,,Scoli pentru toti” promoveaza incluziunea
elevilor romi in sistemul educational, reducénd discriminarea.

Festivalul intercultural ,,One World Romania” aduce
impreund artisti Si comunitati din diferite culturi.

Proiectele Erasmus+ desfasurate in scoli faciliteaz& schimbul
de experiente intre tinerii din Romania si alte tari UE.

Aceste activitati sprijina respectul, toleranta si cooperarea
intre diverse grupuri culturale.

DISCLAIMER: The European Commission’s support for the production of this publication does not
constitute an endorsement of the contents, which reflect the views only of the authors, and the Commission
cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein.



Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

“ Erasmus+ ‘7 X -

2()2?;—l—R()()l—KA]Z]—\"’ET—0()03]9082

Competente chele europene

Care sunt cele 8
competente cheie?

02. 03. 04.

Comunicare in Comunicare in Competente Competente
limba materna limbi straine matematice $i digitale
competente de
baza in stiinta
si tehnologie

05. 06. 07. 08.

- ) sensibilizare

= i Competente Spirit culturala si

nvatarii sociale si civile antreprenorial expresie
artistica

- - -
-
Definitie:
Acestes reprezintd capacitatea de a intelege, exprima 31 interpreta
ganduri, sentimente, fapte si opinii, oral si in scris, atit in limba

maternd, cat si intr-o 1imbd straina. ’

Exemple din viata de zi cu zi:

scrii un e-mail sauw un mesaj clar si politicos

Participy la o dezbatere 1a clasd sau intr-o intdinire de grup

Spui ce gindesti intr-un mod respectuos intr-o conversatie.

De ce sunt importante?

ACeste competente sunt ir;,-or'ran(e geoarece te J}ll[.’i s& comunmicy eficient,

sa iti exprimi ideile, 53 intelegi informatiile si sd colaborezi cu ceilalti
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Aceste competente reprezintd folosirea cu incre
responsabilitate a tehnologiei digitale pentru comunicare,

invatare, sunca $1 viata [)(‘l',lllhll.z

Exemple din viata de zi cu zi:

Creezi o prezentare PowerPoint pentru un proiect,

Cauty Informatii sigure pe internet pentru o tema

Recunosti un e-mail fals 51 nu dai clic pe Tink-uri suspecte.

De ce sunt importante?
Competentele digitale sunt esentiale intr-o lume modernda,

conectatd digital, pentru educatie, carierd $i1 siguranta online.
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Valencia- orasul de stagiu-prezentare
generala

Infroducere

Valéncia este capitala Comunitatii
Valenciene, din Spania. Este al treilea

oras spaniol ca marime si locul unde se
vor desfasura activitatile din ¢
proiectului Erasmus+ A4IT.
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ORASUL ARTELOR CATEDRALA DIN
S1 STINTEI . VALENCIA

PARCUL TURIA

Persoane notabil

* Vicente Blasco-Scriitor, jurnalist si
politician, celebru pentru romanele
sale redliste si implicarea sociala.

*Concha Piquer-Cantareata si
actrita emblematica pentru
muzica traditionala spaniola.
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Valor1 europene, cetatenie activa si
implicare democratica

Valori europene, cetatenie
activa si implicare
democratica

Fundamentele unei societati unite si responsabile

* X %

Prezentare generald

Tema evidentiazd modul in care tinerii pot
contribui la construirea unei Europe unite, bazate
pe respect, libertate si solidaritate.

° ® @ 0:02/6:40
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Ce este cetatenia
activa?

Cetdtenia activil inseamnd sa participi constient,
responsabil $i implicat la viata comunitagii si a
societatii din care faci parte.
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Dezvoltare durabila s1 antreprenoriat:

economia circulara

4
J }
/ Factor de
# |Tara: |Ce este: Rezultate:
SUCCCS:
egenerabile § : : st |
olliSois gavamnk ponire . :-::{;g:.“.::-rgm e abile in productin de edoctricitate a ajuns la peste Sibventii pentr energie
G ania tnzitia de la eoergin pe X (,' : - 'I'\ aitilloe b erior dncth 51 coliaisd regeneenlnla, begislape clard i
estere > ot in eneryie sol polis
ermanis bazi de cirbune g nucleari LDy e o ST S v.E participand activil o coammititijor
* Reducerea emasiilor de C0O; in sectorul energenc.
chitre surse regenerabile, C, locale
Suedia s ln(n@m o taxd pe * Reduceroa emmlilor de CO; per capita, chinr dock econotmis o contitsst &5 | pori fiecale coerente si
Sucdi carhon incd din 1991 g1 2 creasch. herilints ottt
oo HIVESTIL IV 1 iraspon * Cregterea utilizie) trsaspormudius public g1 a veliculelor electrive s cic
public g bacaclete ecologice
¢ ; Suport politic constant,
lovestafil in encrgie colianh o Aproape S0% din energia electricd provine din eoliene (2022) R 4
3 ’ . ¥ (: cercetare i dezvoltare i
Danemarca s politici care incursjenzd * Danemarca este luder mondial in exportul de tehnologie coliani. ¥
eneryis vene. unplicarea comunitililor
locale,
Olanda a imvestit in
sisterne de digur, canale i « Planificare pe vermen lung ¢
Olanda whareuri mundabile™ Reducerea riscului de imndatii integrarea solugiilor
pentru a preveni Crearea de habitate pentru phsin §i alte specti acvalice. ecologice in infrastrog
mundapiile i & proteja

biodiversitates

PROIECT-PILOT

EcoStart - Afacerea verde a elevilor

* Descriere generali:
- EcoStart este un proiect-pilot desfasurat in cadrul scolii, in care elevii sunt incurajali si:
1y Colecteze materiale reciclabile (plastic, hartie, textile, doze, lemn ete )

2) Redesign: Transformi aceste materiale in produse utile sau decorative, precum:
= decoratiuni eco;
o penare realizate din matenale textile reciclate;
e ghivece din PET-un sau cutit metalice;
* suporturt de birou sau obiecte de organizare;

3) Vinzare la un tirg scolar:
o Se organizeazd un EcoTérg in curtea scolin sau intr-un spajiu comun;
e Elevin se¢ ocupd de promovares, amenajarea standurilor $i vanzarea produselor:
« Se pot crea echipe cu rolun: producitori, designeri, vanzitori, comunicator;

4) Reinvestires profitului:
« Banii obfinufi sunt folosifi pentru activital ecologice, ¢um ar fi:
 plantin de copaci $1 flon in curtea scolii sau in comunitate;
« campanii de constientizare (afise, plante, clipun video): educatiet ecologice si creativitafil in randul
* actium de ecologizare a parcurilor sau zonelor verzi elevilor, prin valorificarea materialelor

m reciclabile in mod sustenabil
e T
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* Scopul protectului
Promovarea antreprenoriatului responsabil,
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