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« Bine ati venit pe site-ul ,BM Academy” ~ local in care campionii s¢ formeazd
prin ribdare §i discipling,
+ Aici timerii invata ca victoria au se cussreste in ziua competitiei, ci in munca
depuss In fiecare 2, Tn camaraderia celor care impdrtisesc aceleag vise i in
ineredersea cd fiecare efort ii apropie de pediumul vietii.
« Un campion nu sz construieste intr-u singurd neapte, i printr-o mie de ore de
efort, sacrificiu 5i dhruire. 0 academie banii s este doar wn lec in care se
perfectioacazd tehmica, i gi an boc Tn care se fermeazs personaje. Este spatial
in care ghortul constant gaseste indrumares potrivits, fiecare grogeal se
transfermd intr-o bestie, iar fiecare sueees vine ca motivatie. Intr- astfel de
academis visele prind contur, unde campionii iwata cd adevirata victorie
incepe cu hupta impetriva propriibor imite,
« Aceasta oste mai malt decat o academic i care ar avea lec antrenament, este ;
unsametuar af ambitiilor, unde flecare pas, Netare loetie < flocars osec devin SLs
0 scard cétre mirefie.
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musit, programud Erassus este o sansd pertects de a invata o limbd steiing in mediat shy,
ogea e fmi va Tmbogiti nu mumai cunestintele limgvistice, ¢i 5i pdrerile mele despre
carierd si viats,

UN MOTTO:

Mai mult decat un
sport...

,,Bom&fufcnwmcee&cafunwe esfe o lectic de
vmfal'nmng,unean &Aﬁ*ﬁrmmpg&lﬁai

cunajil do a 40 vidica dupt tecare bovifiuns, calfbichs ca
mM@M&mmAaea&cfma Sf.ne&ow&m
&mﬂea&ea&v&ﬁ#f@m&ﬁw,maﬁﬁmw
w&,@o&«f@e&mfb’a&'&wn@umﬁweuidlk%
divect, s Jm've.gﬁ' adversifafea tn ochi Ai 4d 0 &f&'/.,e? 2




UN LOGO:
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UN ARGUMENT:

Mi-am dorit s particip la acest proiect Erasmus pentru o experienta care imi va largi
orizonturile din punct de vedere educational si cultural. Considerénd acest program o
oportunitate unica de a dobindi experienta academica in striinatate, cred cu tarie ca
posibilitatea de a comunica cu studenti care reprezint diferite culturi, ma va ajuta sa-mi largesc
viziunea asupra invatérii si sd dobandesc noi aborddri educationale. Studiul in straindtate imi
ofera o invatare activé, care, in mare masura, contribuie la dezvoltarea abilitatilor critice precum

adaptabilitatea si comunicarea. Aceste calitati nu sunt doar indispensabile in cresterea mea
personald, ci si in viitorul meu succes profesional. Mai mult, programul Erasmus este o sansa
perfectd de a invata o limba strdind in mediul sau, ceea ce imi va imbogdti nu numai cunestintele
lingvistice, ci si parerile mele despre cariera si viata.




UN CHATBOT:

Delia
o Usual reply time: 2 to 3 Minutes

Bine ai venit pe site-ul BM Academy! Ma

numesc Delia si astazi voi fi asistentul tau.

Cum te numesti?
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= Md numesc Bugtihon Mario
Alexandru.am 17 ani §i ma
caracterizez printr-o otitudine
prietencasd cu o ddruire decsebitd n
demeniul boxulul. £ anul 2023 om
obtirst locul 3 ka nivel naticnal,
ajungdnd %a un pas important n
caricera mea sportiva,
Am fost intotdeauna o persoand
concentratd, mereu in ciutarea mal
multor noutdti §i teste noi care s& md
scoatd din zeno mea de confort.
Esecul este doar un strdin pe care i
Imping din calea mee, iar succesul
este singurul meu scop, indiferent de
obstacolele care apar pe calea mea.
Ficcare nas fdcut este o lectic

Pasiunile mele

« Pasiunea mea pentru box nu vine din dorinta
de ainfrunta adversari, ci din dorinta de a
ma depasi, de o-mi infounta limitarile side o
gdsi acea fortd necesard pentru a continua in
momentele Tn care totul pore imposibil
Sunt un aventurier desavarsgit, fiscare drum
de munte md atroge ca un magnet, oferindu-
mi ocazia de a explora lumi necunoscute $i de
o md conecta cu un peisaj fascinant plin de
mistere, of erindu-mi o sanzatie de basm
atunci cand explorez asemenea zone

» O cltd pasiune de-a mea $i una care imi
oduce mare bucurie este petrecerea timpului

idsyir mintd
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plimbare in er liber care ne oferd améndoi
libertate 5i energie. Fie cd este vorba de
parcurl, pdduri sau strdzi linigtite, astfel de
momente de fuziune cu natura ne imkbagdtesc
legétura st of erd evaderea perfectd din
ogitatia vietii de zi cu zi, Cu energio sa
clocotitd, Nero scoate la iveald Tn mine
Tncdntarea de a fi Tn viatd, iar plimbiiriie
noostre seryese drept ¢ modalitate
excelentd de o te relaxa cu Bimire la
frumusetea dia jurul meu.

fiecare provacare reprezinta o
posibilitate de o deveni moi puterniz,
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ABONAMENTE SALA
350 kei - ABONAMENT LUNAR - 12 sedinte
600 kei - FULL TRATNING - chenoment lurar 24 sedinte
PRIVATE TRAINING
) lai - ABONAMENT LUNAR - 12 sedinte

i - FULL TRAINING - cbenoment lunar 24 Sedinte
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' ‘ AT * Spania are o diversitate geografica '

impresionanta, incluzand munti,

—— S p— campii, zone de coasta si arhipelaguri
'Ls:&) W J% {Insulele Baleare si Insulele Canare).
* ki u",'.” g T i Pe langa acestea, detine doua
*_w_,:' p v _‘_“__~. enclave in nordul Africii, Ceuta si
fo o b Melilla.
i b, R i + Capitala: Madrid
ks~ e G - Suprafat#: Aproximativ 505.990 km?
T {a patra ca marime din Europa)
Relief: Muntii Pirinei, Sierra Nevada,
* campii fertile in regiunea Andaluziei
/ podisul Meseta Central. “
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sPopulatia: Aproximativ 47 milioane
de locuitori (2025)

*Limba oficiald: Spaniola (castellano),
dar exista si alte limbi recunoscute la
nivel regional, cum ar fi catalana,
basca si galiciana.
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® Spania are o istorie complexa, influentata
de mai multe civilizatii: fenicieni, romani,
vizigoti si mauri. Evul Mediu a fost o
perioada marcata de Reconquista
(recucerirea teritoriului de la mauri),
incheiata in 1492 odata cu caderea
Granadei.

Secolul al XV-lea a adus Spania in prim-
planul expansiunii maritime mondiale, in
special prin expeditiile lui Cristofor
Columb, care a descoperit Lumea Noud
(America), facand Spania una dintre cele
mai puternice imperii coloniale.

Secolul al XX-lea a fost marcat de Razboiul
Civil Spaniol (1936-1939) si dictatura lui
Francisco Franco, urmat3 de tranzitia la
democratie in anii '70. =
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Cultura
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® Spania este renumitd pentru bogatia sa
culturald, incluzand:

* Arta: Pictori celebri precum Pablo Picasso,
Salvador Dali si Francisco Goya.

* Literatura: Autori precum Miguel de
Cervantes, autorul celebrului ,,Don
Quijote”.

*  Dans si muzica: Flamenco este unul dintre
simbolurile culturii spaniole, alaturi de
muzica traditionala din diverse regiuni.

*  Festivaluri: La Tomatina, Feria de Abril,
Las Fallas si Sarbatoarea San Fermin
(cursa taurilor din Pamplona) sunt unele
dintre cele mai cunoscute evenimente. ‘
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e Spania este una dintre cele mai mari economii
din Europa, fiind membra a Uniunii Europene
sia zonej Euro. Principalele sectoare
economice sunt;

*  Turismul: Este una dintre cele mai vizitate tari
din lume, atragand turisti datorita plajelor,
siturilor istorice si culturii.

* Agricultura: Spania este lider mondial in
productia de ulei de masline si un important
producator de fructe, legume si vin.

* Industria auto: Spania este unul dintre cei mai
mari producatori auto din Europa. ‘

NG
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Spania este faimoasa pentru diversele sale
destinatii turistice:

Orase importante: Madrid, Barcelona,
Sevilla, Valencia.

Monumente si situri istorice: Alhambra din
Granada, Sagrada Familia din Barcelona,
Mezquita din Cordoba, Palatul Regal din
Madrid.

Plaje: Costa del Sol, Costa Brava, Insulele
Baleare (Mallorca, Ibiza) si Canare (Tenerife).
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Bucataria spaniola este variata si cunoscuta in
intreaga lume:

Tapas: Mici gustari variate servite de obicei
alaturi de bauturi.

Paella: Orez gatit cu fructe de mare, carne
sau legume, originara din Valencia.
Gazpacho: Supa rece din rosii si legume,
specifica regiunilor sudice.

Jamon Serrano si Chorizo: Mezeluri
traditionale spaniole. ‘
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Politica
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« Spania este 0 monarhie
constitutionala parlamentara:
- Rege: Felipe al Vl-lea (actualul
monarh)

+  Prim-ministru: Este seful
guvernului ales democratic.
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» Clima Spaniei variazd in functie de
regiune:

- Clima mediteraneana: in sud si pe
coaste, cu veri calde si ierni blande.

« Clima continental3: in interiorul tarii, cu
veri fierbinti si ierni reci.

- Clima oceanica: Tn nord-vest, cu
precipitatii moderate si temperaturi mai

blande. “’
>
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CUM SA-TI GASESTI UN LOC DE MUNCA




PRODUSE FINALE
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S/ C == Cods
/ /
void setup ()
{

// #d=fine Name pin Numbea

#tdefine LED
pinMode (LED, OUTPUT) ; / pinMode (3, OUTPUT)

}

void loop ()

{

for (int i=0; i<10; i=++)

{

digitalWrite (LED,HIGH) ;
delay (500) ;
digitalwrite (LED, LOW) ;

delay ( f-',('bl,'i) >

}

digitalWrite (LED, HIGH) ;
delay (LOOO0O0) ;

}
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STOoint pin -
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